MARIJAMPOLES JONO TOTORAICIO
PROGIMNAZIJA

15 DIENU VALGIARASTIS

11 m. ir vyresn. amziaus nemokamag maitinimg
gaunantiems mokiniams

[staigos darbo laikas:
Nuo 6.30 iki 14.30 val.



11 m.amzZiaus ir vyresniems nemokama maitinima gaunantiems mokiniams

?ire&tpré
e Srazing
Pietis ./'aklovickiené
Patiekalo pavadinimas "Rp.Nr. | I§fieca

1savaités-pirmadienis

Perliniy kruopy sriuba(augalinis)(tausojantis) SRI-11 150
Kiaulienos kukuliai(tausojantis) KLN-10 100
Rausvasis padazas PAD-15 20
Virti pilno griido makaronai(augalinis)(tausojantis) GGA-26 100
Kopiisty, agurky ir pomidory salotos(augalinis) DAR-13 50
Marinuoti agurkai(augalinis) DAR-14 50
Sviezi agurkai(augalinis) DAR-3 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 200
Vanduo 200
1savaités-antradienis

Riigityniy sriuba su bulvémis ir grietine(30%)(tausojantis) SRI-17 150/5
Varskés(9%)apkepas VAR-2 200
Grietiné(30%)- ir uogiené PAD-8 15/20
DarZoviy salotos su Fetos siiriu DAR-31 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 250
Vanduo 200
1savaités-treciadienis

Pupeliy sriuba su bulvémis(augalinis)(tausojantis) SRI-14 250
Grietiné( 30%) PAD-2 5
Kepti su garais paukstienos kukuliai (tausojantis) PKS-10 100
Morky ir lydyto strelio padazas PAD-14 30
Tirdta trijy gridy ko$é(augalinis)(tausojantis) KRP-15 100
Pekininiy kopusty salotos su agurkais(augalinis) DAR-20 50
Burokeéliy salotos(augalinis) DAR-10 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 150
Sultys 200
1savaités-Ketvirtadienis

Burokéliy sriuba su bulvémis(augalinis)(tausojantis) SRI-16 250
Grietiné( 30%) PAD-2 5
Keptas orkaitéje zuvies(juros lydekos)paplotélis(tausojantis) ZUV-1 90
Tir$ta perliniy kruopy ko$e(augalinis)(tausojantis) KRP-5 100
Morky salotos(augalinis) DAR-7 50
Zalieji zirneliai(augalinis) DAR-5 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 200
Vanduo 500
1savaités-penktadienis

Pienigka(2,5%) mieZiniy kruopy sriuba su sviestu(82%)(tausojantis) SRI-5 150
Balandéliai su kalakutiena(tausojantis) PKS-2 100
Rausvasis padazas PAD-15 20
Virtos bulvés(augalinis)(tausojantis) BLV-7 100
Burokeéliy salotos su Zirneliais(augalinis) DAR-32 100
Rauginty kopiisty salotos(augalinis) DAR-2 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 150
Vanduo/pienas 200




11 mety amziaus ir vyresniems nemokamag maitinimg gaunantiems mokiniams

//Direktoreé
“GraZina
“Jakovickien “

PIETUS

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. I§e£a_
2 savaités-pirmadienis ’
Kopiisty sriuba su bulvémis(augalinis)(tausojantis) SRI-15 250
Grieting(30%) PAD-2 5
Troskinta mésa(kiauliena) su padazu(tausojantis) KLN-9 100/60
Biri grikiy kruopy koSé(augalinis)(tausojantis) KRP-3 100
Burokeéliy salotos su raugintais kopistais(augalinis) DAR-39 50
Marinuoti agurkai(augalinis) DAR-14 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 200
Vanduo 200
2savaités-antradienis
Zirniy sriuba su bulvémis(augalinis)(tausojantis) SRI-3 250
Kepti su garais kalakuty kriitineliy kukulaiciai(tausojantis) PKS-8 100
Rausvasis padazas PAD-15 20
Bulviy ko3¢ su sviestu(82%)(tausojantis) BLV-3 100
Pekino kopiisty,agurky,papriky salotos(augalinis) DAR-33 70
Marinuoti agurkai(augalinis) DAR-14 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 150
Vanduo 200
2savaités-treciadienis
Pertrinta molitigy sriuba(tausojantis) SRI-18 150
Kepintos molitigy séklos IVR-5 15
Smulkintas fermentinis stiris(45%) IVR-6 10
Maltas kiaulienos $nicelis(tausojantis) KLN-2 80
TirSta perliniy kruopy koeé(augalinis)(tausojantis) KRP-5 100
Rauginty kopisty salotos(augalinis) DAR-2 50
Morky salotos su obuoliais(augalinis) DAR-35 100
Sezoniniai vaisiai,uogos 150
Sultys 200
2savaités-ketvirtadienis
Perliniy kruopy sriuba su bulvémis(augalinis)(tausojantis) SRI-13 150
Varskes(9%)apkepas(tausojantis) VAR-2 200
Grietiné(30%)-uogiené PAD-8 15/20
Burokeliy salotos su zirneliais(augalinis) DAR-32 100
Sezoniniai vaisiai,uogos 200
Vanduo 200
2savaités-penktadienis
Burokéliy sriuba su bulvémis(augalinis)(tausojantis) SRI-16 250
Grietiné(30%) PAD-2 5
Maltas zuvies(lydeka)kepsnys(tausojantis) ZUV-4 100
TirSta trijy grudy dribsniy ko$é(augalinis) KRP-15 100
Pekino kopiisty salotos su agurkais(augalinis) DAR-20 50
Sviezi pomidorai(augalinis) DAR-4 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 200
Vanduo 200




11 mety amZiaus ir vyresniems nemokamg maitinima gaunantiems mokiniams

Pietiis

Direktore
surazina

dJakovickienegd/ €

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ﬂeiga
3savaités-pirmadienis
Rauginty kopiisty sriuba su bulvémis(augalinis)(tausojantis) SRI-10 150
Grietiné( 30%) PAD-2 3
Kiaulienos kotletas(tausojantis) KLN-3 100
Bulviy kosé su sviestu(82%)(tausojantis) BLV-3 100
Pekino kopiusty,ridikeliy,agurky salotos(augalinis) DAR-36 100
Marinuoti agurkai(augalinis) DAR-14 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 150
Vanduo 200
3savaités-antradienis
Zirniy-perliniy kruopy sriuba(augalinis)(tausojantis) SRI-19 150
Varskeés(9%)apkepas (tausojantis) VAR-2 200
Grieting(30%)-uogiené PAD-8 15/20
Burokeliy salotos su siiriu(45%) DAR-38 100
Sezoniniai vaisiai,uogos 150
Vanduo 200
3savaités-treciadienis
Burokeliy sriuba su bulvémis(augalinis)(tausojantis) SRI-16 150
Grietiné( 30%) PAD-2 5
Apkeptas natiiralus kotletas(kiauliena)(tausojantis) KLN-5 100
TirSta perliniy kruopy kosé(augalinis)(tausojantis) KRP-5 100
Svieziy kopiisty salotos(augalinis) DAR-11 100
Agurky-pomidory salotos(augalinis) DAR-37 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 150
Sultys 200
3savaités-ketvirtadienis
Pupeliy sriuba su bulvémis(augalinis)(tausojantis) SRI-14 250
Virty bulviy cepelinai su mésa(tausojantis) BLV-1 200
Grietiné(30%) PAD-10 30
Pekino kopiisty,agurky,papriky salotos(augalinis) DAR-33 100
Sezoniniai vaisiai,uogos 150
Vanduo/pienas 200
3savaités-penktadienis
Agurky sriuba su perlinémis kruopomis(augalinis)(tausojantis) SRI-13 150
Zuvies( lydeka)maltinis(tausojantis) ZUV-6 100
Kukuriizy kruopy kosé su sviestu(82%) (tausojantis) KRP-11 100
Morky salotos(augalinis) DAR-7 50
Zalieji Zirneliai(augalinis) DAR-5 50
Sezoniniai vaisiai,uogos 200
Vanduo 200

-



