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PROFESINE PATIRTIS
Data: nuo— Darbovieté Pareigos Veiklos apraSymas
iki
Nuo 2001 m. | Marijampolés Lektoré, Psichologijos dalyky déstymas, vadovavimas
rugséjo 1 d. | kolegija, Edukologijos ir profesinio bakalauro ir pedagoginiy studijy
iki dabar P.Armino 92 - 4, | psichologijos baigiamyjy darby rengimui. Katedrai priskirty
Marijampolé katedros ved¢ja studijy programy (Ikimokyklinis ugdymas,
(iki 2011 m. Pradinio ugdymo pedagogika, Informatikos
rugséjo meén.) pedagogika) vykdymo koordinavimas, moksliniy
ir  praktiniy  konferencijy  organizavimas;
taikomyjy tyrimy vykdymas.
Nuo 1994 m. | Marijampolés Psichologé Psichologinés pagalbos mokykloje teikimas:
rugséjo 1d. | Petro Armino mokiniy (vaiky) psichologinio atsparumo ir
iki 2017 m. | pagrindiné psichikos sveikatos stiprinimas, prevenciné
rugséjo 01 d. | mokykla, veikla, orientuota ] saugios ir palankios
Vytenio g. 47, ugdymuisi aplinkos mokykloje kiirima, pagalba
Marijampolé mokiniams (vaikams) atgaunant dvasing darna,
gebéjima  gyventi ir  mokytis, aktyviai
bendradarbiaujant su jy tévais (globgjais,
ripintojais).
Nuo 2000 | Vs] Socialinés | Psichologé Psichologinés pagalbos (individualiy ir grupiniy
vasario mén. | pagalbos centras, konsultacijy) teikimas sutrikusio intelekto
15 d. iki | BaznyCios g.19, jaunuoliams ir jy Seimoms.
2001 Marijampolé
rugpjicio 31
d.
Nuo 1998 m. | Marijampolés 5 — | Psichologé Psichologinés pagalbos mokykloje teikimas:
gruodzio 1d. | oji vidurine mokiniy (vaiky) psichologinio atsparumo ir
iki 2002 m. | mokykla, Dariaus psichikos sveikatos stiprinimas, prevenciné
sausio 28d. ir Giréno g 7, veikla, orientuota ] saugios ir palankios
Marijampolé ugdymuisi aplinkos mokykloje kiirima, pagalba
mokiniams (vaikams) atgaunant dvasing darna,
gebéjima  gyventi ir  mokytis, aktyviai
bendradarbiaujant su jy tévais (globgjais,
ripintojais).




Nuo 2017 m. | Marijampolés Psichologe Psichologinés pagalbos teikimas: mokiniy
rugséjo 1d. | mokykla-darzelis (vaiky) psichologinio atsparumo ir psichikos
iki dabar ,.Zelmenéliai®, sveikatos  stiprinimas, prevenciné¢ veikla,
Zemaités g. 25, orientuota ] saugios ir palankios ugdymuisi
Marijampolé aplinkos mokykloje kiirima, pagalba mokiniams

(vaikams) atgaunant dvasing darng, geb¢jimg
gyventi ir mokytis, aktyviai bendradarbiaujant
su jy tévais (globgjais, ripintojais).

ISSILAVINIMAS

Institucija, mokymosi laikotarpis Suteiktas laipsnis ar gautas diplomas:

Vilniaus universitetas, Universiteto | Psichologijos studijy programa, psichologijos bakalauro
g. 3, LT-01513 Vilnius laipsnis

2011 -2014 m.

Vilniaus pedagoginis universitetas, | Socialiniy moksly magistro laipsnis ir gimnazijos psichologo
Studenty g. 39, LT-08106 Vilnius | kvalifikacija
1995 — 1996 m.

Vilniaus pedagoginis universitetas, | Rusy kalbos ir literatiiros ir psichologijos mokytoja
Studenty g. 39, LT-08106 Vilnius
1989 — 1994 m.

KVALIFIKACIJA

Kalby mokéjimas:

Gimtoji kalba — Lietuviy

UZsienio kalbos (pildant lentele jraSomas kalbos mokéjimo jsivertinimas: prastai, patenkinamai,
gerai, labai gerai, puikiai)

Kalba Klausymas Skaitymas Kalbéjimas RaSymas
Angly kalba gerai gerai gerai gerai
Rusy kalba puikiai puikiai puikiai labai gerai

Darbas kompiuteriu (programos, paketai bei jy jvaldymo lygis — pagrindai, jgudgs vartotojas,
profesionalas).

Geb¢jimas naudotis Microsoft Office programomis (MS Word, Excel, PowerPoint), atlikti
informacijos paieska internete. Jgudes vartotojas

Turiu patirties prizilirint interneto svetaines: patalpinti ir sumaketuoti informacija; apdoroti
iliustracijas (keisti dydj, retusuoti, maketuoti). Pagrindai

Turiu patirties dirbant su statistinés informacijos apdorojimo programy paketu SPSS. Pagrindai

......

2010 m. spalio — lapkri¢io mén. Europos kompiuterio vartotojo pazymejimas Nr. LT 026574) bei
mokantis savarankiskai.

Mokytojo kvalifikaciné kategorija — psichologijos vyresnioji mokytoja.
Psichologo kvalifikaciné kategorija — trecia.

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMAS




Data Pavadinimas Data, trukmé, vieta
2010m. 06 Seminaras ,,Studijy programy rengimo | Studijy kokybés vertinimo centras,
mén. 28-30 d metodologija“ Marijampolés  kolegija, 24  val.
PazNr. TK-1238.
2010 m. 10 — Kursai Europos kompiuterio vartotojo | VS|  ,Informaciniy  technologijy
11 meén. paZzyméjimui gauti institutas“. ~ ECDL  paZyméjimas
serijos numeris LT 026574.
2010 m. 11 Seminaras  ,Inovatyviy  mokymo  ir | Ugdymo plétotés centras, 24 val
mén. 8-10 d. mokymosi metody taikymo uzsienio Salyse | Paz.Nr. K5-3179.
teorija ir praktika®
2010 m. 11 Seminaras ,,Informaciniy ir komunikaciniy | Ugdymo plétotés centras, 24 val
men. 29 — 12 technologijy  diegimas,  kompiuteriniy | Paz.Nr. K5-3338.
meén. 01 d. mokymosi priemoniy ir virtualiy mokymosi
aplinky kiirimas ir taikymas mokymui ir
mokymuisi: patirties ir naujovés Europoje ir
pasaulyje
2010 m. 10 A2 lygio angly kalbos kursai UAB ,Kalba.lt“, 80 val., Paz.Nr. M-
meén. — 2011 0154.

m.03 mén. 01
d

2011 03 meén.

Tarptauting mokslin¢ — praktiné | Vilniaus pedagoginis universitetas, 8
04 d. konferencija ,Psichology, dirban¢iy | val. Paz.Nr. 116.
Svietimo sistemoje, aktualijos ir geroji
patirtis*
2011 m. 04 Seminaras ,,Pradiniam ir specialiajam | Ugdymo plétotés centras, 24 val
meén. 19-21 d. ugdymui taikomy kompiuteriniy mokymo | Paz.Nr. K5-7452.
priemoniy jvairove. Mokomieji zaidimai ir
kita programiné jranga“
2011m. 04 Seminaras »BS aukstojo mokslo | Seminaras vykdomas pagal projekta
meén. 13 d.; 06 | pripaZinimas ir galimybés* ,Kompleksiskas ir sisteminis Lietuvos
mén. 20, 22 d. kolegijy  déstytojy  kompetencijy
tobulinimas, gerinant studijy kokybe ir
didinant jy tartptautiSkuma“(VP1-2.2-
SMM-07-K-01-004), 24 val. PazNr.
1239-05.
2011m. 04 Seminaras ,,Mokymo priemoniy inovacijos® | Seminaras vykdomas pagal projekta
meén. 19, 22, 26 »Kompleksiskas ir sisteminis Lietuvos
d. kolegijy  déstytojy  kompetencijy
tobulinimas, gerinant studijy kokybe ir
didinant jy tartptautiSkuma“(VP1-2.2-
SMM-07-K-01-004), 24 val. PazNr.
521-05.
2011m. 05 Seminaras »Studijy tarptautiSkumo | Seminaras vykdomas pagal projekta
men. 19, 20, didinimas, jy kokybés gerinimas* ,Kompleksiskas ir sisteminis Lietuvos
23d. kolegijy  déstytojy  kompetencijy
tobulinimas, gerinant studijy kokybe ir
didinant jy tartptautiSkuma“(VP1-2.2-
SMM-07-K-01-004), 24 val. PazNr.
734-05.
2011m. 06 Seminaras ,» Larptautiniy studijy | Seminaras vykdomas pagal projekta
meén. 07-09 d. organizavimas, patirtis ir ypatumai ES Saliy | ,,KompleksiSkas ir sisteminis Lietuvos

aukstosiose mokyklose*

kolegijy  déstytojy  kompetencijy
tobulinimas, gerinant studijy kokybe ir
didinant jy tartptautiSkuma“(VP1-2.2-
SMM-07-K-01-004), 24 val. PazNr.




977-05.
2011 08 meén. Mokymai ,,Sékmingos atrankos principy | VS.I. Tyrimy ir mokymy centras, 16
taikymas atrankos komisijos darbe* val. Paz.Nr. 278.
2011m. 10 Seminaras ,,Inovatyviy mokymo metody ir | Ugdymo plétotés centras, 24 val
meén. 24-26 d. IKT taikymo pradiniam ir specialiajam | Paz.Nr. K5-9306.
ugdymui efektyvumo tyrimai Europoje ir
pasaulyje: poveikis mokymui(si)*
2012 m. 10 Mokymai ,,Ugdyk kitaip* Tarptautin¢ teisés ir verslo aukstoji
mén. 30 d. mokykla, 10 val.
2012 m. 12 Seminaras  ,,Konsultuojamojo  ugdymo | Vs] ,, larptautiné lyderystés
meén. 11, 18 d. | pagrindai‘ akademija®, Marijampolés kolegija,
12 val. Paz.Nr. TK-0276.
2013 m. 02 Nacionalinis Svietimo lyderystés forumas | Mokykly tobulinimo centras,
meén. 28 d. ,Svietimo lyderiai atnaujina Lietuva“ projektas ,,Lyderiy laikas 2, Paz.Nr.
0138.
2013 m. 03 Nacionalinis Svietimo lyderystés forumas | Mokykly tobulinimo centras,
meén. 01 d. ,.Svietimo lyderiai atnaujina Lietuva“ projektas ,,Lyderiy laikas 2, Paz.Nr.
0535.
2013 m. 06 Neformaliyjy studijy kursas ,,Krizés jveika: | Vilniaus universitetas, 2ECTS, 32 val.
meén.10-14 d. restabilizacijos procesas* Paz.Nr. 17 2013-06-14.
2013 m. 08 Seminaras ,,Moderni Svietimo jstaiga: nuo | Marijampolés kolegija, 6 val., Paz.Nr.
meén. 28 d. organizacijos kultiros puosel¢jimo iki | TK-0756.
1vaizdZio kiirimo*
2013 m. 12 Seminaras ,,Rekomendacijy dél poveikio | Specialiosios pedagogikos ir
meén. 05 d. priemoniy taikymo netinkamai | psichologijos centras, 8 val. Paz.Nr.
besielgiantiems mokiniams jgyvendinimo | V7-289.
mokykloje galimybes*
2013 -2014 Mokymai ,,Psichologiné¢ diagnostika ir jos | Kauno psichology ir psichiatry klubas,
m.m. taikymo galimybés* 120 val. Paz.Nr. 357.
2014 m. 10 Mokymai »Seksualinés prievartos | Specialiosios pedagogikos ir
meén. 16-17 d., | prevencijos pagrindai mokyklos | psichologijos centras, Paramos
11 meén. 26-28 | bendruomenei — mokiniams ir suaugusiems* | vaikams centras, 40 val. Paz. Nr. 14-
d. 1150.
2014 —-2015 Angly kalbos Intermediate (B1.1 Threshold) | R.Vosylienés kalby mokymo centras,
m.m. lygio kursas 70 val.
2015 m. 05 Seminaras ,,Studijy vertinimo metodai: | Marijampolés kolegija, 16 val. PaZNr.
meén. 12 d. ir 06 | dalyko apraSas vadovaujantis ECTS* TK-1078.
men. 02 d.
2015 m. 05 Mokymai »Sisteminis Seimos | VS  Psichologinés  paramos ir
mén. 14-15d.; | konsultavimas* konsultavimo centras, 48 val. Paz.Nr.
06 meén. 12, 19 361.
d.; 09 mén. 29
d.; 11 mén. 05
d.
2015 m. 05 Seminaras ,Mokyklos vaiko geroves | Specialiosios pedagogikos ir
meén. 26 d. komisijos  veikla: patirtis, galimybes, | psichologijos centras, 8 val. Paz.Nr.
18Sukiai“ SESF5-855.
2015 m. 11 Kursai ,,Vaiky intelektiniy  geb¢jimy | Vilniaus universitetas, 6 kreditai. Paz.
meén. —2016m. | jvertinimas‘ Nr. 7.

vasario meén.

2015 m. 12
mén. 18 d.

Seminaras ,,Bendradarbiaujancios mokyklos
bendruomenes galia®

2015 11 mén. 19, 26, 30; 12 mén. 3,
10, 17 d.

Marijampolés ~ Meilés  LukSienés
Svietimo centras, 18 val. Paz.Nr.8350.




2016m. 02 Seminaras ,,Studijy programos siekiami | Marijampolés kolegija, 6 val. Paz.Nr.
men. 25d. rezultatai: sisteminis pozilris, tendencijos, | TK-0218.

idéjos, praktika®
2016 m. 02 — Vaiky psichiatry ir psichology profesinés | Paramos vaikams centras, 24 val. Paz.
06 meén. prieziliros grupés uzsiémimai Nr. 16-189.
2016 m. 12 Tarptautiné mokslin¢ praktiné konferencija | Kauno kolegija, Paz.Nr. 34-1438.
meén. 08 d. ,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo

pedagogy rengimo problematika“

2015 m. spalio

Angly kalbos kursai pazengusiems (B1/B2

Marijampolés kolegija, 40 val. Paz.Nr.

— gruodzio Intermediate lygiu) TK-1769.
meén.
2016 m. 12 Seminaras ,,Specialisty mokymai dirbti | UAB ,,PokyCiy valdymas®, 8 val
meén. 12 d. komandoje teikiant kompleksing pagalbg | Paz.Nr. 6565.

smurta artimoje aplinkoje patyrusiems

asmenims bei vykdant smurto artimoje

aplinkoje prevencijg*
2016 m. 09 Tarptautiniai mokymai ,,Vaiky, patyrusiy | Paramos vaikams centras, tarptautiné
meén. —2017m. | smurta, psichologinio atsparumo didinimas* | organizacija BICE, Milano
09 mén. universitetas, 56 val.
2017 m. 04 Konferencija »Psichologo parama | Lietuvos edukologijos universitetas. 8
men. 07 d. edukacinei bendruomenei ir Seimai‘ val. Paz.Nr.2017/541.
2017 m. 06 Mokymai ,Efektyvus komisijos darbas. | PRIMUM ESSE, 8val. Paz.Nr.VERT-
mén. 15 d. 2017 m. atrankos sistemos naujovés, | 2017-224.

vertinimo kriterijai‘
2017 m. 08 Mokymai “Seksualinis smurtas prie§ vaikus: | Paramos vaikams centras, tarptautiné
meén. 29 — 31 d. | atpazinimas, pagalba ir praneSimas” organizacija BICE, 21 val.
2017 m. 09 Tarptautiné¢ konferencija ,,Vaiky psichinés | Paramos vaikams centras, 7 wval.
meén. 20 d. sveikatos stiprinimas: Siandienos i$Siikiai ir | paZymeéjimas Nr. 17-406.

pagalbos galimybés*
2018 m. 11 I ugdymg integruota kokybés vadyba Nacionaliné  mokykly  vertinimo
meén. 08 d. agentiira, 6 val. Paz. Nr. 7828
2019 m. 04 Savizudybiy rizikos vertinimas ir pirmos | Lietuvos sveikatos moksly
mén. 03 d. psichologinés pagalbos teikimas universitetas, 8 val., Paz. Nr. PS-10-

49-6321

TIRIAMOJI, PROJEKTINE VEIKLA

Data Projektas, konferencija Trumpas aprasymas (pagrindinis
tikslas/tema, veikla, rezultatai)

2010 m. 10| Autorinis seminaras ,Konfliktiniy | Parengta programa ir pravestas 12 wval.
men. 12, 14 d. | situacijy prevencija, streso | seminaras ~ Marijampolés  pataisos  namy
valdymas, bendravimas su | darbuotojams. Paz. Nr. TL-4.

klientais*
2010 m. 12| Projektas ,Parama uZimtumui ir | Vesti Socialinés psichologijos (2 kr.) mokymai
mén. 6 d. — | mobilumui“ (projekto kodas VP1 — | Verslo angly kalbos
2011 m. 09| 1.2.-SADM-01-V-07-001. PazNr. | kvalifikacijos tobulinimo programai, skirtai
meén. 19 d. TL-7) bedarbiams, turintiems aukstgjj iSsilavinima.
2010 m. 12 | Seminaras ,Pagalbos vaikui | Vestas seminaras VilkaviSkio rajono PaeZeriy
meén. 20d. teikimo ypatumai, taikant | pagrindinés mokyklos pedagogams. Paz. Nr.

komandinio darbo principus

TK-59.
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2011 m. 02 | Marjjampoles savivaldybés | Parengta metodinio leidinio recenzija.
meén. mokykly metodinio  leidinio
»2Mokiniy,  turiniy  mokymosi
sunkumy pazinimas‘ recenzavimas
2011 m. 02 | Konferencija ,Pradinis ugdymas: | Marijampolés  apskrities pradiniy  klasiy
mén. 23 d. aktualijos, patirtis, id€jos* mokytojy konferencijos organizavimas, grupés
darbo moderavimas. Pazyma Nr. VL-32.
2011 m. 03 | Autorinis seminaras ,,Komandinis | Pravestas 6 val. seminaras Lazdijy raj.
meén. 03 d. darbas su elgesio ir mokymosi | savivaldybés pedagogams. Paz.Nr. 761.
problemy turin¢iais mokiniais*
2011 m. 10 | Regionin¢ vieSoji konsultacija del | Bendradarbiaujant su Kvalifikacijy ir profesinio
meén. 27 d. Lietuvos kvalifikacijy sandaros ir | mokymo plétros centru bei  Lietuvos
Europos  kvalifikacijy  sandaros | suaugusiyjy Svietimo asociacija, organizuota ir
susiejimo proceso moderuota Marijampolés kolegijoje vykusi
regionin¢ vieSoji  konsultacija dél Lietuvos
kvalifikacijy sandaros susiejimo su Europos
kvalifikacijy sandara.
Parengta vieSojo konsultacinio renginio eigos
bei pasiekty tiksly ataskaita.
2012 m. 02| Autorinis seminaras pedagogams | Parengta programa ir pravestas 6 val. seminaras
mén. 10 d. »Moksleiviy netinkamo  elgesio | Marijampolés savivaldybés Mokoly
priezastys ir korekcijos galimybés* | pagrindinés mokyklos pedagogams. Paz. Nr.
TL-104.
2012 m. 05 | Projekto ,,Pradiniy klasiy mokytojy | Skaitytas praneSimas ,Inovacijy ir IKT diegimo
mén. 18 d. ir specialiojo ugdymo pedagogy | pradinése  klasése iSSukiai  pedagogus
kompetencijy taikyti informacines | rengian¢ioms aukstosioms mokykloms*.
komunikacines technologijas (IKT) | PraneSimo nuoroda internete:
ir inovatyvius mokymo metodus | https://www.youtube.com/watch?v=DFK777ZnF
tobulinimo modelio iSbandymas ir | JJ4
diegimas‘ baigiamoji konferencija
2012 m. 03 | Respubliking¢ moksliné-praktiné | Konferencijos organizavimas Marijampolés
mén. 29 d. konferencija ,Ugdytinis | kolegijoje Edukologijos ir socialinio darbo
Siuolaikiniy technologijy pasaulyje: | fakultete. Paz.Nr. TL-128.
pedagogo vaidmuo*
2012 m. 12| Autorinis seminaras pedagogams | Pravestas 6 val. seminaras Sakiy raj. Kritiky
mén. 04 d. »Kaip ugdyti problemiSko elgesio | vidurinés mokyklos pedagogams. Paz. Nr. TL-
mokinius* 0041.
2013 m. 02| Autorinis seminaras pedagogams | Parengta programa ir pravestas 6 val. seminaras
mén. 19 d. »Mokymosi  motyvacija: nuo | Kalvarijos savivaldybés Liubavo pagrindinés
pirmoko iki paauglio* mokyklos pedagogams. Paz.Nr. TL-0008.
2013 m. 12 | Konferencija . Siuolaikine Skaitytas pranesimas AR GALIMA
mén. 03 d. mokykla: §viesti, $viestis, Kkilti, | ,, UZPROGRAMUOTI“ MOKINIO SEKME?
kelti...”, skirta Meilés LukSienés | JEI TAIP, TAI KAIP?“. Marijampolés Meilés
100-osioms gimimo metinéms LukSienés Svietimo centro pazyma Nr. VL-522.
2014 m. 02 | Autorinis seminaras »Kaip | Pravestas 8 val. seminaras Marijampolés
mén. 26 d. bendrauti su elgesio problemy | Socialinés globos namy  socialiniams
turin¢iu vaiku (paaugliu)* darbuotojams ir soc. Darbuotojy padéjéjams.
Paz. Nr. TL-0027.
2014 m. 04 | Paskaita pedagogams | Skaityta paskaita Marijampolés savivaldybés
meén. 17 d. »Rekomendacijos del poveikio | Igliaukos  Anzelmo  Matucio  viduringje
priemoniy taikymo netinkamai | mokykloje. Pazyma Nr. VL-345.
besielgiantiems mokiniams*
2014 m. 11 | PraneSimas ,Inkliuzinis ugdymas | Skaitytas praneSimas Marijampoles
mén. 25 d. uzsienio Saliy Svietimo jstaigose* savivaldybés specialiyjy pedagogy ir logopedy

metodiniame pasitarime.
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2014 m. 03 — | Vidinio projekto ,] studentus | Sukurtas j studentus orientuoty ir studijy
09 meén. orientuoty ir studijy rezultatais | rezultatais gristy studijy modelis ir $io modelio
gristy studijy modelio ir Sio | igyvendinimo gairés Marijampolés kolegijoje.
modelio jgyvendinimo metodikos | Elektronin¢ nuoroda: http://www.marko.lt/wp-
Marijampolés kolegijoje | content/uploads/2016/04/AT nutarimas 2014-
suktirimas®* vykdymo darbo grupés | 08-27 2 Pr.pdf Marijjampolés  kolegijos
nar¢ direktoriaus jsak. 2014 m. kovo mén. 27 d. Nr.
1V-63).
2015 m. | Autorinis seminaras ,,Suaugusiojo | Parengta programa ir pravestas 8 val. seminaras
birZzelio mén. | vaidmuo  sprendZziant  jvairaus | Marijampolés savivaldybés socialinés globos
19d. amZziaus tarpsnio Zmoniy tarpusavio | namy darbuotojams. Paz. Nr. TL-0172.
santykiy problemas*
2015 m. 11 — | Projektas ,,Manasis JASC - Parengtas ir jgyvendintas, gavus Socialinés
12 meén. »tiprybés medis®“ Marijampolés | apsaugos ir darbo ministerijos finansavima
savivaldybés Petro Armino | projektas ,,Manasis ,,Ag“ — ,,Stiprybés medis*,
pagrindinéje mokykloje. skirtas akcijai ,,16 aktyvumo dieny pries
smurtg® (kartu su darbo grupe). Parengtas ir
iSleistas projekto rezultaty sklaidos leidinys
,LAIME $eimoje. Recepty ir patarimy knyga*.
2015 m. 11| Autorinis seminaras ,Efektyvus | Parengta programa ir pravestas 8 val. seminaras
meén. 30 d. konsultavimas asmens karjeros | Marijjampolés  teritorinés  darbo  birzos
kelyje* tarnautojams. Paz.Nr. TL-0215.
2014 m. 11| Projektas, finansuojamas pagal | Projekto veikly organizavimas Marijampolés
mén. 01d. - | Europos Sajungos programa | kolegijoje (déstytojy profesiniy kompetencijy,
2016 m. 10 | ,Erasmus+* »Psichologinis | jveikiant mokiniy ir studenty psichologines bei
meén. 31 d. organizacijos klimatas* (Nr. 2014- | psichinés sveikatos problemas, tobulinimas;
1-FI-01-KA202-000849) priemoniy (metody) darbui su studentais,
didinant jy psichologinj atsparumg, kiirimas ir
iSbandymas.  Veikla  projekty  partneriy
susitikimuose ~ Dordrechte  (Nyderlandai),
Marijampolé¢je (Lietuva), Barselonoje
(Ispanija). MK direktoriaus jsak. 2014 m.
gruodzio 01 d. Nr. 1V-226a.
2014 — 2015 | Paramos vaikams centro pilotinio | Saugumo  jgiidZzZiy mokymy  mokiniams
m.m. projekto ,,Saugok ir gerbk mane* | vedimas. Kity projekto veikly koordinavimas
igyvendinimas Marijampolés | (bendradarbiaujant su Specialiosios
savivaldybés Petro Armino | pedagogikos ir psichologijos centru bei
pagrindinéje mokykloje. Programa | Paramos vaikams centru). Mokymy
parengta ir iSbandoma valstybés | suaugusiyjy bendruomenei vedimas.
projekto ,»3augios aplinkos | PraneSimo ,,Vaiky seksualinés prievartos
mokykloje kirimas* (Nr. VP1-2.3- | prevencija mokykloje: nematyti, negirdéti,
SMM-04-V-03-005) léeSomis. | nekalbéti. Ar tikrai?” baigiamojoje projekto
Projektas finansuojamas Europos | konferencijoje parengimas ir skaitymas (2015
socialinio fondo ir Lietuvos | 06 18).
valstybés biudZeto 1éSomis.
2016 m. 05| Autorinis seminaras socialiniams | Parengta programa ir pravestas 8 val. seminaras
meén. 23 d. darbuotojams ,Psichologiné | Merkinés globos namy darbuotojams. Paz. Nr.
socialinio  darbuotojo saviugda: | TL-0172.
kaip iveikti kasdienj stresg ir
itampg
2016 05 mén. | Autorinis seminaras socialiniams | Parengta programa ir pravestas 8 val. seminaras
26 d. darbuotojams ,Psichologiniai | Varénos ir  Merkinés  globos  namy
senéjimo aspektai socialinés | darbuotojams. Paz. Nr. TL-0176.
pagalbos kontekste*
2016 m. 11| Autorinis seminaras pedagogams | Parengta programa ir pravestas 6 val. seminaras




meén. 9 d. ,» Vaiky psichologinio-socialinio | Marijampolés savivaldybés Petro Armino
atsparumo  ugdymas: ka gali | pagrindinés mokyklos pedagogams.
mokytojas* Marijampolés Meilés LukSienés Svietimo
pazyma Nr. VL-619.
2016 12 mén. | Autorinis seminaras socialiniams | Parengta programa ir pravestas 8 val. seminaras
06 d. darbuotojams ir soc. darbuotojy | Kazly Riudos socialinés paramos centro
padéjéjams ,,Tarpusavio rySio su | darbuotojams. Paz. Nr. TL-0231.
klientu kiirimas socialinés pagalbos
teikimo procese*
2017 m. 03 | Bendravimo su vaiku meistriSkumo | Pravesti trys uzsiémimai, kuriuose dalyvavo 75
mén. 2, 16, 21 | uzsiémimai ikimokyklinio amziaus | tévai ir 18 pedagogy. Pazyma Nr. 3-30(1.10.).
d. vaiky tévams.
2017 m. 04 | Autorinis seminaras socialiniams | Parengta programa ir pravestas 8 val. seminaras
mén. 20 d. darbuotojams ,.Streso, patiriamo | Sakiy raj. savivaldybés Ilguvos socialinés
socialiniame darbe, jveika ir | globos namy darbuotojams. Paz. Nr. TL-0091.
atsipalaidavimas*
2017 m. 11| ,Socialiai ir emociSkai brandZios | Parengta programa ir pravestas 6 val. seminaras
meén. 02 d. asmenybés ugdymas. Ka gali | Prieny raj. SkriaudZiy pagrindinés mokyklos
mokytojas?“ pedagogams (kartu su O.MisiukeviCiene
socialine  pedagoge  eksperte, Svietimo
lyderystés konsultante). Paz. Nr. 135.
2018 m. 11 | ,Profesiné ir asmenin¢ saviugda | Autorinis seminaras socialiniams darbuotojams.
meén. 13 d. ir | socialiniame darbe: kaip jveikti | Parengta programa ir pravestas 8 val. seminaras
16 d. stresg ir jtampg“ socialinés globos namy darbuotojams. Paz. Nr.
TL-0396 ir TL-0400
2019 m. 03| ,Stresas, konfliktai — prevencija ir | Autorinis seminaras Sakiy rajono
meén. 20 d. valdymas* besimokantiems suaugusiems ,,Paz.Nr. VL-121
KITA VEIKLA

Data (nuo—iki) Organizacija, pareigos/atsakomybés

2011 -2018 m. Stojanciyjy i Svietimo ir ugdymo krypciy grupés studijy programas

motyvacijos jvertinimo vertinimo komisijos nare.

Nuo 2011 m. iki dabar | Marijampolés savivaldybés psichology metodinio birelio naré.

Nuo 2018 m. Psichology s3jungos naré¢

POMEGIAI INTERESAI, LAISVALAIKIS

Mokslinés, metodinés pedagoginés - psichologinés ir grozinés literatiiros skaitymas. Lankymasis
kultiiros renginiuose (ypac teatro). Sisteminga ir nuosekli asmeniné ir profesiné saviugda,
doméjimasis Svietimo (ugdymo) naujovémis.




